Hygienekonzept
SSC Jenae. V.

OHV-Pokal
Wann Sa, den 02.10.2021 So, den 03.10.2021
9:30 — 18:30 Uhr 9:30 — 15:30 Uhr
Wo | SSC Jena, Theobald-Renner-Strae 7, 07747 Jena
Wer | Madchen und Jungen Jahrgang 2009/2010 (U12)

Jungen Thuringenauswahl

Zehlendorfer Wespen (Berlin)

Potsdamer SU (Brandenburg)

ESV Dresden (Sachsen)

Madchen Erfurter HC

Rotation PB (Berlin)

Potsdamer SU (Brandenburg)

Freiberger HTC (Sachsen)

Jena, den 27.09.2021




Sport- und Sozial-Club Jena e. V.
... mein HockeyClub in Jena!

Praambel

Dieses Hygienekonzept, in dem die wichtigsten Eckpunkte nach dem Infektionsschutzgesetz geregelt
sind, dient dazu, durch ein hygienisches Umfeld zur Gesundheit aller Mitglieder des Hockeyvereins

SSC Jenae. V.
Theobald-Renner-Stralie 7
07747 Jena-Lobeda
und aller Beteiligten beizutragen.

Das vorliegende Hygienekonzept dient als Ergénzung zu den allgemein gultigen Vorschriften der
Bundesrepublik Deutschland, des Freistaates Thiringen und der Stadt Jena. Die Verantwortlichen des
SSC Jena e. V. gehen dabei mit gutem Beispiel voran und sorgen zugleich dafir, dass alle Mitglieder
und Gaste die Hygieneregeln ernst nehmen und umsetzen.

Uber die Hygienemafinahmen sind alle Mitglieder, Erziehungsberechtigten und Gaste auf jeweils
geeignete Weise unterrichtet.

Alle Verantwortlichen des SSC Jena e. V., alle Mitglieder sowie alle weiteren anwesenden Personen
sind darliber hinaus angehalten, sorgfaltig die Hygienehinweise der Gesundheitsbehtérden bzw. des
Robert Koch-Instituts zu beachten.

Die MaBnahmen und das Konzept selbst sind als dynamisch anzusehen und kénnen bei Bedarf in
Abstimmung mit den lokalen Behdrden und unter Berlcksichtigung der aktuellen Infektionslage
angepasst werden. Als Richtlinie gilt die Warnstufenlage des Landes Thuringen.

Verantwortlich fir die Erstellung, Umsetzung und Einhaltung der Infektionsschutzmafnahmen im SSC
Jenae. V. e.V.sind:

Randolf Margull, Yves Kohlmann (Vorstand) und
Lars Schmidt (Cheftrainer)

geschaeftsstelle@ssc-jena.de
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Sport- und Sozial-Club Jena e. V.
... mein HockeyClub in Jena!

Grundlegende MaRBnahmen zur personlichen Hygiene
Ein Betreten der Sportanlage ist nicht mdglich fir folgende Personen:

e Personen mit einem positiven SARS-CoV-2-Befund

e Personen, die sich in den letzten 14 Tagen in einem durch das RKI benannten Risikogebiet
aufgehalten haben

e Personen mit folgenden Symptomen: Fieber, trockener Husten, Atemprobleme, Verlust
Geschmacks-/Geruchssinn, Halsschmerzen und/oder Gliederschmerzen

e Personen, die in den letzten 14 Tagen Kontakt zu einer positiv auf SARS-CoV-2 getesteten
Person gehabt haben

Bei Auftreten von Symptomen werden diese Personen des Gelandes verwiesen.

Bei Auftreten eines Verdachtsfalls fir eine SARS-CoV-2-Infektion bei Sportlerinnen/Mitarbeiterinnen
sind die Gesundheitsbehdrden zu informieren.

In allen Bereichen ist ein Mindestabstand von 1,50 m zu halten.
Ferner qilt:

e Mit den Handen nicht das Gesicht, insbesondere die Schleimhéaute berihren, d.h. nicht an
Mund, Augen und Nase fassen.

o Keine Berlhrungen, Umarmungen und kein Handeschatteln.

o Offentlich zugangliche Gegenstande wie Tiirklinken mdglichst nicht mit der vollen Hand bzw.
den Fingern anfassen, ggf. Ellenbogen benutzen.

o Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge gehdren zu den wichtigsten
Praventionsmafinahmen! Beim Husten oder Niesen gréRtmadglichen Abstand zu anderen
Personen halten, am besten wegdrehen.

e Grindliche Handehygiene (z. B. nach dem Naseputzen, Husten oder Niesen; nach dem
Toiletten-Gang oder nach Benutzen der Sportanlagen) durch Handewaschen mit Seife fur 20
bis 30 Sekunden oder Handedesinfektion.

Samtliche Handkontaktflachen werden im Rahmen des OHV-Pokals stindlich gereinigt (insbesondere
Tirklinken, Handlaufe, Tischoberflachen, etc.).

Bodenflachen werden nach optischem Verunreinigungsgrad gereinigt. Eine Desinfektion dieser
Flachen ist nicht erforderlich.

Auf dem Gelande es SSC und im Sozialtrakt sind ausreichend Spender mit Desinfektionsmittel gut
sichtbar installiert.

Unterweisung und aktive Kommunikation

Das aktuelle Hygienekonzept wird auf der Internetseite des Vereins (www.ssc-jena.de) verdffentlicht.

Wichtige Informationen und Regelungen zur Nutzung des Vereinsgelandes sowie die Hygiene-
SchutzmaBnahmen werden auf dem SSC-Gelande sichtbar ausgehangen und auf der Internetseite
des Vereins bereitgestellt.

Die Einhaltung der Malinahmen ist durch die anwesenden Aufsichtspersonen zu Gberprifen.
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Sport- und Sozial-Club Jena e. V.
... mein HockeyClub in Jena!

Mund-Nasen-Schutz

Ein Mund-Nasen-Schutz muss von allen Personen, die das Gelédnde des SSC betreten, mitgebracht
werden und ist ab Betreten der Innenrdume bzw. dann, wenn der Abstand von 1,5 m nicht eingehalten
werden kann, zu tragen.

Trotz Mund-Nasen-Schutz sind die gangigen Hygienevorschriften, insbesondere die aktuellen
Empfehlungen des Robert-Koch-Instituts und der Bundeszentrale flir gesundheitliche Aufklarung,
zwingend weiterhin einzuhalten.

Eingangsbereich, Kontaktdatenerfassung

Das Gelande des SSC Jena e. V. ist generell sehr
weitlaufig und gerdumig. Daher ist es sehr gut mdéglich,
die Mindestabstande zu wahren.

Die Sportlerinnen, Begleitpersonen und alle Helferinnen
gelangen Uber einen breiten Weg (blaue Pfeile) auf das
SSC-Gelande (Fehler! Verweisquelle konnte nicht
gefunden werden.). Hier melden Sie sich namentlich
und mit Kontaktdaten bei der Turnierleitung an (Abb. 1,
orange Markierung).

e Vor- und Familienname

e Adresse

e Telefonnummer

¢ Ankunftszeit
Die Kontaktdaten kénnen im Vorfeld gesammelt und vom ST s s < S o N RN
Mannschaftsbetreuer abgegeben werden. e We s gk W e bk

Falls die Warnstufe Gelb fur Jena ausgesprochen wird (derzeit gilt die Basisstufe), missen alle
Personen Uber 6 Jahre schriftlich bestatigen, dass sie entweder geimpft, genesen oder getestet sind.
Es wird die Mdglichkeit eines Selbsttestes angeboten. Sobald die 3G bestatigt wurden, wird dies mit
einem Spempel auf den Handrlicken bestatigt.

Die Kontaktdaten werden vier Wochen durch den Verein zur Nachverfolgung aufbewahrt und
anschlieend vernichtet. Die Daten dienen ausschlieRlich der Kontaktnachverfolgung im Falle eines
Infektionsgeschehens.

Parken

Das Parken auf dem SSC-Gelénde ist nur den Helfern vor Ort gestattet. Uber alternative
Parkmoglichkeiten werden die auswartigen Teilnehmer im Vorfeld informiert.
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Sport- und Sozial-Club Jena e. V.
... mein HockeyClub in Jena!

Clubgebaude

Das Clubgebaude inclusive der Sanitarbereiche und der Umkleidekabinen durfen derzeit genutzt
werden. Generell soll im Innenbereich des SSC-Clubgebdudes weiterhin eine Mund-Nasen-
Bedeckung getragen werden.

Sanitéranlagen

Sanitare Anlagen werden zur Nutzung wahrend der Veranstaltung gedtffnet. Es gibt insgesamt 3
Sanitarbereiche:

1. Sanitarbereich neben Clubraum: zwei separate geschlossene Toilettenraume (Damen,
Herren) und im Vorraum ein Waschbecken.

2. Sanitarbereich im Umkleidetrakt 1: zwei Toiletten, jeweils zwei Urinale und Waschbecken. Ein
groRer Duschraum.

3. Sanitarbereich im Umkleidetrakt 2: zwei Toiletten, ein Waschbecken, ein groer Duschraum.

In den Sanitarbereichen sind die wichtigsten Hygienetipps als Hinweisschilder angebracht.

In allen Toilettenrdumen werden ausreichend Flissigseifenspender, Handedesinfektionsmittel und
Einmalhandtucher bereitgestellt und regelmaRig aufgefullt.

Die entsprechenden Auffangbehalter fir Einmalhandtlicher stehen zur Verfligung.
Der Reinigungszyklus inkl. Desinfektion aller Kontaktstellen erfolgt je nach Bedarf und Nutzung.

Bei Verschmutzungen mit Fékalien, Blut oder Erbrochenem ist nach Entfernung der Kontamination mit
einem Desinfektionsmittel getrankten Einmaltuch eine prophylaktische Scheuer-Wisch-Desinfektion
erforderlich. Dabei sind Arbeitsgummihandschuhe zu tragen.

Die Sanitarbereiche werden durch dauerhaft gedffnete Fenster stetig geliftet.

Umkleidekabinen/Spielgeschehen

Alle Mannschaften erhalten jeweils eine eigene Kabine, wobei sie im Vorfeld gebeten werden,
maoglichst schon in Sportkleidung anzureisen und den Aufenthalt in der Kabine zeitlich soweit wie
mdglich zu begrenzen.

Jede Mannschaft erhalt eine eigene Kabine. Der Spielplan ist im Sinne der Kontaktvermeidung so
gestaltet, dass die Madchen und Jungen in getrennten Blécken spielen. Sobald die Spiele fir den Tag
beendet sind, ist die Kabine ordentlich zu verlassen, um der nachfolgenden Mannschaft den Zugang
zu gewahren.

Umkleidetrakt 1 mit vier Kabinen und einem Sanitarbereich:
Kabine 3 - 15 m?
Kabine 4 - 10 m?
Kabine 5 - 10 m?
Kabine 5 - 26 m?
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Sport- und Sozial-Club Jena e. V.
... mein HockeyClub in Jena!

Umkleidetrakt 2 mit zwei Kabinen und einem Sanitarbereich:
Kabine 1 - 15 m?
Kabine 2 - 15 m?

Wickelraum — 16 m?

Umkleidetrakt 3 (Umkleidekabinen im Nebengebaude)
Kabine 1 — 27 m?

Die Luftung der Kabinen ibernehmen die Mannschaften selbststandig. Dies wird regelmaRig
kontrolliert.

Auf dem Spielfeld haben ausschliellich die Spielerlnnen, Trainer- und Betreuerlnnen der
Mannschaften sowie weitere Offizielle der Vereine, sofern sie am Spielbetrieb der Mannschaften direkt
beteiligt sind, Zugang.

Es wird empfohlen, dass Spielerinnen auf das Abklatschen untereinander/gemeinsames Jubeln bei
Torerfolg o. a. verzichten.

Die Spielerinnen miissen (ausgenommen wahrend des Spiels) zum Schutz der Zuschauer und zum
Eigenschutz einen Mindestabstand von 1,5 m zu allen weiteren Personen einhalten.

Der Aufenthalt in den Kabinen ist auf ein notwendiges Minimum zu beschranken.

Catering

Alle Helferinnen werden im Vorfeld Gber den Umgang mit der derzeitigen Situation belehrt und in allen
nétigen Hygienemalnahmen unterwiesen.

Der Einsatz von SchutzmafRnahmen wird fir die Beschaftigten im Catering wie folgt geplant:

0 Mund-Nasen-Bedeckung
0 Einweghandschuhe
O regelmaRige und in erhdhter Frequenz stattfindende Handdesinfektion

Alle Helferlnnen tragen an der Cateringstation wahrend des Verkaufes Mund-Nasen-Schutz,
Handschuhe und sind dazu angehalten, regelmaRig Hande und Flachen zu desinfizieren.

Nur bei Einhaltung des Mindestabstandes und ohne Kundenkontakt darf der Mund-Nasen-Schutz in
den Verpflegungsstationen (Abb. 1 — Griine Flachen) abgesetzt werden.

Der direkte Handkontakt zu Personen und Gegenstéanden, insbesondere bei deren Ubergabe, wird
moglichst vermieden.

Alkohol wird nicht ausgeschenkt.
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Sport- und Sozial-Club Jena e. V.
... mein HockeyClub in Jena!

Ubersicht zu erwartender Teilnehmerinnen/Begleitpersonen

Zu unseren Spielen werden keine Fans eingeladen. Lediglich begleitende Eltern werden neben den
unmittelbar am Spiel Beteiligten erwartet.

Samstag, den 02.10.2021
Aufbau und Anreise ab 9:00 Uhr.
Spiele von 10:00 — 14:00 Uhr (Knaben)

Personenkreis Anzahl Bemerkung
Unmittelbar Knaben B Ca. 40 Ca. 10 pro Spielerlnnen pro
Spielbeteiligte (4 Mannschaften) Mannschaft
Offizielle 4 1 Trainerlnnen pro Mannschaft
Schiedsrichterlnnen 4
Begleitpersonen Ca. 40 10 pro Mannschaft
Helferlnnen 10 Mitglieder des SSC

Samstag, den 02.10.2021
Spiele von 16:00 — 18:00 Uhr (Madchen)
Im Anschluss Aufrdumarbeiten und Vorbereitungen fir den Folgetag
Personenkreis Anzahl Bemerkung
Unmittelbar Madchen B Ca. 40 Ca. 10 pro Spielerlnnen pro
Spielbeteiligte (4 Mannschaften) Mannschaft
Offizielle 4 1 Trainerlnnen pro Mannschaft
Schiedsrichterlnnen 4
Begleitpersonen Ca. 40 10 pro Mannschaft
Helferlnnen 10 Mitglieder des SSC

Sonntag, den 03.10.2021
Aufbau und Ankunft ab 9:00 Uhr
Spiele von 10:00 — 12:00 Uhr (Madchen)

Personenkreis Anzahl Bemerkung
Unmittelbar Madchen B Ca. 40 Ca. 10 pro Spielerlnnen pro
Spielbeteiligte (4 Mannschaften) Mannschaft
Offizielle 4 1 Trainerlnnen pro Mannschaft
Schiedsrichterlnnen 4
Begleitpersonen Ca. 40 10 pro Mannschaft
Helferlnnen 10 Mitglieder des SSC

Sonntag, den 03.10.2021
Spiele von 12:00 — 14:00 Uhr (Knaben)

Personenkreis Anzahl Bemerkung
Unmittelbar Madchen B Ca. 40 Ca. 10 pro Spielerlnnen pro
Spielbeteiligte (4 Mannschaften) Mannschaft
Offizielle 4 1 Trainerlnnen pro Mannschaft
Schiedsrichterlnnen 4
Begleitpersonen Ca. 40 10 pro Mannschaft
Helferlnnen 10 Mitglieder des SSC
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Sport- und Sozial-Club Jena e. V.
... mein HockeyClub in Jena!

Schluss

Wir werden diese Grundlagen streng befolgen. Die Einhaltung der Regeln wird regelmaRig reflektiert
und ausgewertet und bei Bedarf den aktuellen Gegebenheiten angepasst.
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